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暖かく過ごしやすい季節になってきました。
今年は桜が例年より10日早く開花し、4年ぶりに花見が解禁されました。
花見と言えば、数年前からコロナ等の影響で人が集まるところに出向
けないなどの理由で｢エア花見｣が流行ったそうです。エア花見とは、
自宅などでゆっくりと落ち着いて、桜の画像や動画、造花の桜を鑑賞
しながら楽しむ
というお花見のスタイルのことです。
また、今の時期コンビニやスーパーに行くと、桜をモチーフにしたお
菓子やスイーツが並んでいて、なんだかわくわくします。和菓子では、
昔から3色の花見団子がありますが、ピンク、白、緑の順番で団子が串
に刺さっています。3つの色には意味があり、ピンクは桜の咲く春、白
は雪の降る冬、緑は葉が生い茂る夏を表しています。早春、地面には
まだ残雪があるけれども、その下には新芽、その上には花が咲いてい
る、というように、三つの色で、雪はまだ残っているけれども、よう
やく春がきたという喜びを表しているというものだそうです。今年の
花見は少し遠出をし、
美味しい物を食べ歩き、ゆっくり桜をみて楽しみたいです。

売買部：大友幸子

いちごの旬を冬だと思っている人も多いと思いますが、本来の旬は
春です。３月～４月の春初旬から中旬にかけてがもっもと甘くて香
りがよく、しっかり熟して食べる頃を迎える時期です。
新鮮ないちごの選び方は、果皮が鮮やかな赤色で全体にツヤがあり
張りのあるものを選ぶのが良いです。
ヘタは、鮮やかな緑色でしなびていないものが新鮮だそうです。透
明パック入りの商品の場合は、下から見るのがポイントです！
いちごにはビタミンCも豊富に含まれています。みかんやグレープ
フルーツの約２倍でフルーツの中でも特に多い特徴があります。
ぜひ、旬のいちごを美味しく食べてみてください。

㈱いわき土地建物では、いわき市内で
空家や空室、空地の管理を承っております。

固定資産税✙αで古家の借り上げも可能です。

空家、空地のお悩み、ございませんか？

㈱いわき土地建物売買部

一言コラム

「 いちご 」


