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日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日が落ちるのが

随分と早くなってきましたね。朝晩は涼しくなり、秋の訪れを感じます。
そんな秋といえば、お月見の季節ですね。今年の十五夜は、9/10(土)
だそうです。涼しくなり始めたこの時期に、満月の夜を見て楽しむのは
日本の風物詩ともいえますね。そして、お月見に用意される代表的な
ものといえば、やっぱり月見団子！月見団子も色々な作り方があるよ
うですが、その中でも気になったのが、白玉粉と絹豆腐を混ぜて作る
と、柔らかなお団子が作れるそうで、時間が経っても固くなりにくいん
だそうです。
作り方も、とっても簡単そうなので、お子さんがいらっしゃる方は、一
緒に作ってみてもいいかもしれませんね。私も気が向いたら、挑戦し
てみようかなと思います。

売買部：梅津 麻衣

十五夜とは、一般的に旧暦の８月１５日の夜に出る月のことを意味
します。十五夜のお月見は平安時代に中国から伝わり、貴族の間
で、月を眺めながら、お酒を飲んだり船で詩歌や管弦を楽しむ催し
だったそうです。江戸時代に入り、庶民の間に十五夜の風習が広
まりましたが、平安時代のように貴族の宴ではなく、収穫などに感
謝する催しの意味合いが強くなったようです。
そして、やはり十五夜といえば、ススキや団子をお供えしてお月

見をする「中秋の名月」を思い浮かべる方も…。月見団子は、丸い
形は縁起が良いということで、お団子を食べることによって健康や幸
せになれると考えられていたようです。ススキが飾られるのは、神
様をお招きする「依り代」として供えられています。
ちなみに旧暦の日付は新暦に直すと毎年ずれが生じるため、十

五夜の日付は毎年異なります。

㈱いわき土地建物では、いわき市内で
空家や空室、空地の管理を承っております。

固定資産税✙αで古家の借り上げも可能です。

空家、空地のお悩み、ございませんか？

㈱いわき土地建物売買

ひとくちメモ

「 十五夜 」


