
　　

第182号

最近、カフェに行って飲んだのをきっかけに、とあるジュース
にハマッてしまいました。それは『グァバジュース』です。
以前健康に良いという理由で、グァバ茶を飲んだことがあったの
ですが、あまりに独特な味だったので、、自分はもう二度と飲む
ことは無いだろうと思っていました。グァバジュースは美味しい
よ！と勧められたときも、正直グァバ茶の印象が強すぎたので、
期待せずに一口飲んでみたら、、、あまりの美味しさにビック
リ！！甘みはしっかりしてますが、酸味とのバランスもよく、くせ
も全くありません。
ビタミンや食物繊維・ポリフェノールも豊富に含まれているの

で、美容効果や、疲労回復などにも期待できるようです。
今ではいつでも飲めるように、箱でストック買いしてしまうぐらい、
グァバジュースにドはまり中です！…
ただ、1本あたりのカロリーがなかなか高いので、飲みすぎには
十分注意したいです、、。

売買部門：梅津 麻衣

この時期になると梅雨入り予報がニュースになります。

気象庁の東北南部のデータを見てみると、1951年からの記載があり、

梅雨入りが一番早かったのは、1959年の6月1日ごろ、一番遅かったの

は、2017年の6月30日ごろ。また、梅雨明けが一番早かったのは、

1955年の7月8日ごろ、一番遅かったのは、1987年の8月9日ごろです

が、梅雨明けに関しては、特定できなかった年もあります。平年ですと、

梅雨入りは6月12日ごろ、梅雨明けは7月24日ごろのようです。

さて、今年の梅雨入り、梅雨明けはいつごろになるでしょう。ジメジ

メした中でも快適な暮らしが出来るよう、今のうちに湿気対策が必要で

すね。

㈱いわき土地建物では、いわき市内で
空家や空室、空地の管理を承っております。

固定資産税✙αで古家の借り上げも可能です。

空家、空地のお悩み、ございませんか？

㈱いわき土地建物 売買

ひとくちメモ

「梅雨」


